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08:30-09:00 Registrazione partecipan� 

09:00-09:15 Introduzione e presentazione del corso
  Giuseppe Di Pasquale, Giuliano Ermini

Moderatori: Giuseppe Di Pasquale, Giuliano Ermini

09:15-09:30 Il burden dello scompenso cardiaco e le patologie associate
  Giuliano Ermini

09:30-09:45 Indizi clinici-laboratoris� ci e strumentali di scompenso cardiaco
  Gianfranco Tortorici

09:45-10:00 Le basi della terapia dello scompenso cardiaco e la sua evoluzione
  nel tempo
  Cristi ano Greco

10:00-10:15 La terapia ele� rica dello scompenso cardiaco e il monitoraggio
  remoto dei device ele� rici
  Igor Diemberger

10:15-10:40 Discussione

10:40-11:00 Coff ee break

11:00-11:15 Aspe�   trascura�  nella terapia dello scompenso cardiaco
  Chiara Alti ni

11:15-11:30 La ges� one integrata ospedale-territorio del paziente con
  scompenso cardiaco
  Stefano Urbinati 

11:30-11:45 A� ualità e carenze nel tra� amento del paziente scompensato
  a domicilio
  Pietro Speziali

11:45-12:00 Il futuro presente: gli strumen�  per la ges� one del paziente
  scompensato
  Alessandro Capucci
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RAZIONALE
Lo scompenso cardiaco è una delle patologie con maggior peso epidemiologico e impa� o sulle 
risorse del Servizio Sanitario Nazionale.
Abbiamo oggi a disposizione farmaci e terapie ele� riche molto effi  caci che si sono dimostra�  in 
grado di modifi care la prognosi del paziente con scompenso cardiaco, a� raverso una riduzione 
della mortalità e delle ospedalizzazioni. Purtroppo l’implementazione di ques�  tra� amen�  nella 
pra� ca clinica è subo�  male e questo è prevalentemente in relazione a una scarsa integrazione tra 
lo specialista cardiologo/internista ospedaliero e il medico di medicina generale.
La ges� one mul� disciplinare dello scompenso cardiaco cos� tuisce una raccomandazione forte 
nelle recen�  linee guida della Società Europea di Cardiologia e nel piano nazionale linee guida 
dell’Is� tuto Superiore di Sanità.
La tecnologia ci rende oggi disponibili strumen�  effi  caci per il follow-up domiciliare del paziente 
con scompenso cardiaco e la telemedicina, nelle sue varie modalità, si è dimostrata, anche 
durante la pandemia COVID-19, un mezzo effi  cace per il controllo a distanza dei pazien�  con 
scompenso cardiaco.
Obie�  vo del convegno è quello di favorire la diagnosi precoce dello scompenso e il suo  follow-up 
nel se�  ng della medicina generale, promuovere l’implementazione delle terapie di riconosciuta 
effi  cacia e migliorare la ges� one integrata ospedale-territorio.

12:00-12:15 Studio del medico di medicina generale idoneo e a� rezzato
  per il follow-up del paziente con scompenso cardiaco: è 
  possibile?
  Carla Marzo

12:15-12:35 Ges� one del paziente con scompenso cardiaco nell’ambulatorio 
  cardiologico
  Giuseppe Di Pasquale, Giuliano Ermini

12:35-13:00 Discussione

13:00-13:20 Conclusione e salu� 
  Giuliano Ermini, Giuseppe Di Pasquale
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