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EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Planning Congressi Srl, Provider ECM n. 38, ha accreditato l’evento assegnandogli n. 4 crediti e ha
attivato una piattaforma per la compilazione dei questioonari ECM on-line. 
Categorie accreditate: Medico Chirurgo, Infermiere, Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e
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PROGRAMMA PROGRAMMA

08:30-09:00 Registrazione partecipanti

Moderatori: Carmine Pizzi, Pietro Speziali

11:00-11:15 Ricerca di ischemia inducibile o valutazione anatomica nel
paziente con sospetta malattia coronarica?
Gianni Casella

Moderatori: Giuseppe Di Pasquale, Giuliano Ermini

09:00-09:15 Introduzione

09:15-09:30 Nei pazienti anziani con ipertensione devono essere perseguiti
gli stessi target di PA previsti per i pazienti non anziani?
Giuliano Ermini

09:30-09:45 
 

Quale ruolo oggi per la denervazione delle arterie renali?
Matteo Ziacchi

09:45-10:00 
 

E’ indicata la somministrazione di statine nei soggetti giovani
(< 40 anni) con ipercolesterolemia?
Sergio D’Addato

10:00-10:15 
 

Incertezze nella pratica clinica: dopo un primo episodio di FA è
sempre indicato l’inizio della terapia anticoagulante? e può
essere sospesa nei pazienti sottoposti ad ablazione
transcatetere efficace?
Giuseppe Boriani

10:15-10:40 Discussione

10:40-11:00 Coffee break

11:45-12:00
 

11:30-11:45

12:15-12:45 

12:45-13:00

13:00-13:30 

Stenosi aortica severa asintomatica: TAVI/cardiochirurgia o
terapia medica?
Francesco Saia

Esiste ancora un ruolo oggi per la digitale nei pazienti con
insufficienza cardiaca?
Giuseppe Di Pasquale

Discussione

Take home messages
Giuseppe Di Pasquale, Giuliano Ermini

Conclusione e saluti

FACULTY
Giuseppe Boriani
Sergio D’Addato
Carmine Pizzi
Pietro Speziali

RAZIONALE
Le linee guida costituiscono per il medico un utile strumento operativo fornendo
raccomandazioni aggiornate per le decisioni di ordine diagnostico e terapeutico nella pratica
clinica quotidiana. Tuttavia la forza delle raccomandazioni è talora debole, a causa delle basse
evidenze disponibili in letteratura, e sono basate sul consenso di esperti e non derivate dai
risultati di trial clinici randomizzati. All’interno delle patologie cardiovascolari esistono aree
grigie legate a “gaps in evidence” per insufficiente conoscenza/esperienza e in questi casi, a
fronte delle incertezze delle linee guida, il medico deve prendere la decisione migliore nel
singolo paziente sulla base della propria esperienza anche attraverso uno “shared decision
making”. Facendo seguito al congresso svolto nel marzo 2025 sono stati individuati nuovi temi
relativi a incertezze terapeutiche di frequente riscontro nella gestione in cronico del paziente
cardiologico che saranno oggetto delle relazioni previste nelle due sessioni del congresso.
Obiettivo dell’incontro è quello di offrire linee di indirizzo da parte degli esperti che possano
essere di supporto per il medico nell’attività clinica quotidiana.

Gianni Casella
Giuseppe Di Pasquale
Francesco Saia
Matteo Ziacchi

Alberto Cremonesi
Giuliano Ermini
Alessandra Sforza

SESSIONE I        

SESSIONE II        

12:00-12:15
 

Nei pazienti con diabete tipo 2 e malattia cardiovascolare la
metformina costituisce ancora il farmaco di prima linea?
Alessandra Sforza

11:15-11:30 Terapia medica, PTCA o bypass aorto-coronarico nel paziente
con malattia coronarica sintomatica?
Alberto Cremonesi


